Mo ntag/BFS-Gastro

16.03.09

Pausenverkauf um 11:15 Uhr;
Waffeln, Hackfleischbrotchen

Mittagstisch um 13:00 Uhr:
Salatbufett

Schweinelendchen auf Champignonrahmsauce,
mit Brokkoli und Krauterrosti

Mandelflammeri

23.03.09

Pausenverkauf um 11:15 Uhr:
Waffeln, Tomaten-Mozzarella-Brotchen

Mittagstisch um 13:00 Uhr:
Salatbuffet

Vegetarisch
Panierte und gebratene Auberginenscheiben
auf Tomaten-Paprikareis

Windbeutel mit verschiedener Fllung

30.03.09

Pausenverkauf um 11:15 Uhr:
Windbe utel pikant und stf3 gefullt
Hackfleischbrotchen

Mittagstisch um 13:00 Uhr:
Salatbuffet

Vegetarische Frikadelle
oder mit Hackfleisch,
Rdstzwiebeln, Grilltomate, Kartoffelpiree

Gotterspeise mit Vanillesol3e




Dienstag/BGJ/ Eibel HW/ SysG

10.03.09

kein Mittagstisch
(Prufung)

17.03.09

Mittagstisch um 13:00 Uhr
Spinatlasagne

24.03.09

Mittagstisch um 13:00 Uhr
Feldsalat

Gulasch, Rotkohl und Spatzle
Apfelkompott

31.03.09

Mittagstisch um 13:00 Uhr
Bolognesesol3e zu Spaghetti




Mittwoch/12 SYSG

11.03.09

Projekt Kiichenleitung: llona kocht

Pausenverkauf um 11:15 Uhr:
Fit Sandwich, Schoko-Banane

Mittagstisch um 13:00 Uhr:
Salatbuffet
Tortellini a” la Toni mit Champignons und Brokkoli
Frankfurter Tiramisu

18.03.09

Projekt Kichenleitung: Janica kocht
Pausenverkauf um 11:15 Uhr:

Mittagstisch um 13:00 Uhr:
Salatbuffet
Kartoffelauflauf
Quarkspeise mit Pfirsichen und Mandarinen

25.03.09

Projekt Kiichenleitung: Johannes kocht
Pausenverkauf um 11:15 Uhr:

Special Hot Dods, Uberbackene Tomaten-Mozzarella-Brotchen

Mittagstisch um 13:00 Uhr:
Salatbuffet, Erdnuss-Suppe aus Nigeria

Spaghetti a” la Bolognese/ Spaghetti mit Pilz-Sahne-Sauce

Mousse au chocolate

01.03.09

Projekt Kiichenleitung: Marven kocht
Pausenverkauf um 11:15 Uhr:

Mittagstisch um 13:00 Uhr:




Donnerstag/1l1SYSG

12.03.09

Mittagstisch um 13:00 Uhr:
Salatteller

Tailandische Fischpfanne mit Mango und Kokosmilch,
Basmatireis/ Nudel

Vanillepudding

19.03.09

Salatbuffet
Hahnchenschenkel in Paprikasauce, Herzoginkartoffel
Obstsalat

26.03.09

Mittagstisch um 13:00 Uhr:
Salatbuffet

Frankfurter Grine Sauce mit Ei und Pellkartoffeln
Schokoladenflammeri

02.04.09

Osterbrunch um 13:00 Uhr




Freitag/BFS - Gastro

13.03.09

Mittagstisch um 13:00 Uhr:
Rohkost mit Dipp

Ofengemise mit Feta
Frichte-Quark

20.03.09

Mittagstisch um 13:00 Uhr:
Salat

saftige Mehrkornbagels
Rote Gritze mit Vanillesol3e

27.03.09

Fladenbrot mit Gyros, Eisberg und Tzaziki
Schokoflammeri

03.03.09

kein Angebot




